
                                                                                           Payap University Research Symposium 2020 
                                                                                         February 14, 2020 Research & Academic service office 

739 

 

การศึกษาภูมิปัญญาผ้ามัดย้อม กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ของเทศบาลต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ 

The study of tie dye fabric wisdom of Community Enterprise Group 
of Mae Puka Subdistrict Municipality, San Kamphaeng District, Chiangmai. 

นายณัฎฐนันท์  ปัญใจแก้ว1 ปัทมาวรรณ  จินดารักษ์2 จิรัฏฐ์ กาญจน์บุญเรือง3 
Natthanan Panchaikaeo1, Patamawan  Jindarak2, Chirath Kanboonruang3 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลิตภัณฑ์การมัดย้อมผ้า ภูมิปัญญาและวิธีการสกัดสีย้อมผ้าธรรมชาติจากใบ

ต้นสักของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรด ีของเทศบาลต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการศึกษาเชิง
คุณภาพ เก็บข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยเจาะจงเลือกประธานและผู้ก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี และ
สมาชิกจ านวน 15 คน จากผลการศึกษาพบว่า มีผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ชุดสตรี ชุดเด็ก ผ้าพันคอ หมวก กระเป๋า และผ้ากันเปื้อน 
เทคนิคการมัดในรูปแบบ การพับแล้วมัด การห่อแล้วมัด การขย าแล้วมัด และการพับแล้วหนีบ เพื่อสร้างลวดลายของผ้า การ
พัฒนาผลิตภัณฑ์มัดยอมผ้าสีธรรมชาติจากใบต้นสักท่ีมีการปลูกเป็นจ านวนมากในชุมชน ใช้วิธีการสกัดสีย้อมผ้าธรรมชาติโดย
การต้มหรือการย้อมร้อน การออกแบบลวดลายผ้าเป็นสเีขียวท่ีมีสเีข้มหรอือ่อน ขึ้นอยู่กับปริมาณเวลาในการต้ม ถ้าจ านวนมาก
ขึ้น หรือต้มโดยใช้เวลามากขึ้น จะท าให้ได้สีที่มีความเข้มมากข้ึน และเพิ่มประสิทธิภาพของสีธรรมชาติจากใบต้นสักกับน้ าด่าง
ขี้เถ้า ท าให้สีติดกับผ้าดีขึ้นและเพิ่มความคงทนให้กับสี 

ค าส าคัญ:  มัดย้อม การย้อมสีจากธรรมชาติ ผลิตภัณฑ์มัดย้อม ภูมิปัญญา 

ABSTRACT 
The purpose of this research to study tie-dyeing products wisdom and methods for extracting 

natural fabric tie-dye from teak of tie-dye community enterprise groups. Of Mae Puka Subdistrict 
Municipality, San Kamphaeng District, Chiang Mai. This qualitative research made use of in-depth 
interviews with a president of the community enterprise group and members of 15 peopleThe results 
showed that there are products such as women's dresses, children's wear, scarves, hats, bags and aprons. 
Techniques for binding in style to fold and tie wrapping crumpling and binding and folding and clamping 

to create the pattern of the fabric. The development of tie fabric products from natural colors, the 
methods for extracting natural fabric dyes from teak leaves as they are grown in the community. They 

use hot dyeing techniques and pattern design of the fabric is green with dark or light colors. Depending 
on the amount of time to boil if more teak or more time, it will make the color more intense. And 
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increase the efficiency of natural color from teak with lye ashes Improving the color sticking to the fabric 
and increasing color fastness. 

Keywords : Tie-dye, : Natural dyeing, Dyed products, Wisdom  

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ผ้ามัดย้อมเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของชนชาติและได้มีการพัฒนาเรื่อยมาจนมีความส าคัญใน อุตสาหกรรมสิ่ง
ทอระดับประเทศเนื่องจากผ้ามัดย้อมเป็นสินค้าที่มีศักยภาพที่จะน ามาพัฒนาเพื่อส่งออก ทั้งภาครัฐและเอกชนจึงเริ่มที่จะให้
ความสนใจที่จะศึกษาหาแนวทางในการพัฒนาผ้ามัดย้อมให้ได้ตามความต้องการของตลาด ทั้งภายในและนอกประเทศ (นันทิ
ยา ดอนเกิด, 2560) ทั้งนี้ ผ้ามัดย้อมเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวเนื่องจากการท าผ้ามัดย้อมจะเกิดจากวิธีการ 
ขั้นตอน และสีของการย้อม ท าให้เกิดลวดลาย รูปแบบ ที่แตกต่างกันออกไป ทั้งนี้ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาติเป็นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ที่ด ารงเอกลักษณ์ในรูปแบบและสีสัน  คือเส้นใยฝ้าฝ้ายที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติ รูปแบบ กระบวนการและ
ลวดลายล้วนมาจากสีของธรรมชาติ ลวดเป็นเอกลักษณ์ของผ้ามัดย้อมที่ได้ถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น แต่สิ่งที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ความง่ายนี้อาจจะยังไม่ถูกใจคนไทยหรือท าให้คนไทยเกิดความภาคภูมิใจ แต่กลับไปถูกใจชาวต่างชาติมากกว่า  (ชนกนาถ มะ
ยูโซ๊ะ, 2555) การถ่ายทอดด้านความรู้สึก ความภาคภูมิใจหรือรสนิยมเพื่อสานต่อจากคนรุ่นหลังจึงเป็นเรื่องยากในปัจจุบัน 
และประกอบกับการได้รับอารายธรรมที่หลากหลาย กระแสโลกาภิวัตน์  ท าให้ผู้คนหลงลืมภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีค่า โดยเฉพาะ
ผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาติก็อาจจะเลือนหายไปในที่สุด นอกจากนี้กระบวนการผลิตผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาตินั้น จะต้อง
ออกแบบลวดลายผ้ามัดย้อมให้มีคุณสมบัติเหมือนผ้าสังเคราะห์ รวมทั้งเฉดสีที่ต่างจากธรรมชาติแต่ยังคงได้เอกลักษณ์ของ
ความเป็นธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องความคงทนของสีแต่ละชนิด นอกจากนี้ผ้าที่ยอมสีจากธรรมชาติที่เกิดการตกสี
กลับพบว่ามีความสวยงามเพิ่มขึ้นหรือมีลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์ ผู้คนสมัยก่อนการย้อมเสร็จพอตัดเป็นเสื้อแล้วน าไปแช่น้ า 
จากนั้นใช้ไม้ทุบจนนุ่มฟูเป็นใยนวลยิ่งเก่ายิ่งสวย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการใช้งานของแต่ละคนจะสลับสีอ่อนสีแก่ไว้ตรงไหน ความ
สวยงามมีเสน่ห์ของผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติอยู่ที่แต่ละช้ินจะไม่ช้ ากันเพราะมีช้ินเดียวในโลก แต่ละสีที่ได้เกิดจากภูมิปัญญา
พื้นบ้าน และคุณประโยชน์ของพืชพรรณที่อยู่รอบตัว อาจจะใช้ต้นไม้หายากบ้างหรือก็หมดไปแล้ว สีธรรมชาติบางสีไม่เพียงแต่
ให้ความสวยงามเท่าน้ันแต่ยังช่วยรักษาคุณภาพของเส้นใยอีกด้วย (ชนกนาถ มะยูโซ๊ะ, 2555) สีที่ได้จากการย้อมผ้า จะได้จาก
สีของพืชชนิดต่าง ๆ เช่น อัญชัน ใบเตย ทับทิม แต่บางครั้งสีที่ได้อาจจะไม่ใช่พืชพรรณ อาจมาจาก ผลไม้ที่มีสี เช่น แก้วมังกร 
มะละกอ ส้ม เป็นต้น 

จากโครงการบริการวิชาการเพื่อการจัดเก็บและเผยแพร่องค์ความรู้ของเทศบาลต าบลแม่ปูคา อ า เภอสันก าแพง 
จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อบูรณาการการเรียนการสอนกับสร้างประโยชน์แก่ชุมชนกลุ่มเป้าหมายของคณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยพายัพ ที่มุ่งเน้นการน าเทคโนโลยีมาช่วยในการจัดเก็บองค์ความรู้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อม 
ต าบลแม่ปูคา เพื่อให้สมาชิกและชุมชนในเทศบาลต าบลแม่ปูคา สามารถเข้าถึงองค์ความความรู้ และจัดเก็บความรู้ สามารถ
น าไปต่อยอดเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมให้กับชุมชนต่อไป และจากการบริการวิชาการดังกล่าวได้ศึกษาพบภูมิปัญญา
พื้นบ้านซึ่งเป็นองค์ความรู้ของชุมชน ที่มีการพัฒนาวิธีการผลิตผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นสัก ซึ่งปลูกเป็นจ านวนมากใน
ชุมชนเป็นการลดการใช้สีสังเคราะห์ในการย้อมผ้า และเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมต่อไป ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลิตภัณฑ์ผ้ามัด
ย้อม กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรด ีของเทศบาลต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญา
พื้นบ้านให้คงอยู่ในสังคมไทยต่อไป 
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วัตถุประสงค์การศึกษา 
1. เพื่อศึกษาผลติภณัฑ์การมัดย้อมผา้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง 

จังหวัดเชียงใหม ่

2. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาและวิธีการสกดัสีย้อมผ้าจากธรรมชาติจากใบต้นสักของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามดัยอ้ม

อภิรดี ต าบลแม่ปคูา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ 

การทบทวนวรรณกรรม 

ภูมิปัญญา  (Wisdom) เป็น ความรู้ ความสามารถ ความเช่ือ ที่น ามาไปสู่การปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาของมนุษย์ 
หรือ ภูมิปัญญา คือ พื้นความรู้ของปวงชนในสังคมนั้น ๆ และปวงชนในสังคมยอมรับรู้ เช่ือถือ เข้าใจ ร่วมกัน เรียกว่า ภูมิ
ปัญญา (ประภาศิริ กลางพอน, 2562)  โดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของชุมชนผ่าน
กระบวนการศึกษา สังเกตคิดวิเคราะห์จนเกิดปัญญา และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ที่ประกอบกันขึ้นมาจากความรู้จนเกิดการ
ยอมรับ ถ่ายทอด และพัฒนาไปสู่คนรุ่นใหม่จนถึงปัจจุบันท้ังนี้ภูมิปัญญาการมัดย้อมเป็นศิลปะการมัดย้อมเป็นศิลปะบนผืนผ้า
ที่มีการสืบทอดกันมานานในหลายประเทศ เช่น ไทย มลายู อินเดีย ญี่ปุ่น เป็นต้น โดยเรียกรวมๆ ว่า “พลางงี” (Plangi) มีต้น
ก าเนิดในเอเชียกลาง หลังจากน้ันจึงแพร่ขยายไปยังญี่ปุ่นและอินเดียผ่านทางพ่อค้าที่เดินทางติดต่อการค้าไปทั่ว เอเชีย โดยใน
อินเดียจะเรียกว่า “พันธนะ” (Banthana) ซึ่งหมายถึงการมัดหรือการผูก ส่วนในญี่ปุ่นจะเรียกว่า “ชิโบริ” (Shibori) ซึ่ง
หมายถึงการมัดหรือปมโดย “พลางงี” (Plangi) เป็นวิธีการมัดย้อมแบบหนึ่ง ซึ่งรวมกลุ่มอยูในงานศิลปหัตถกรรม ประเภท
เดียวกับ มัดหมี่ (Ikat) และ บาติก (Batik) โดย “พลางงี” (Plangi) เป็นการค าในภาษามลายู ซึ่งหมายความว่า หลากสีหรือ
ลายจุดบนพื้นสีเป็นวิธีการมัด ผูกหรือเย็บรูดบนผืนผ้าที่ทอแล้วเป็นจุดเล็ก ๆ ด้วยเส้ นด้ายแล้วน าไปย้อมหรือแต้มด้วยสีที่
ต้องการ ท าให้เกิดเป็นวงหรือเหลี่ยมเล็ก ๆ สีขาวหรือตามสีพื้นผ้านิยมท าเป็นลวดลายธรรมชาติ เช่น ดอกไม้และใบไม้ เป็นต้น 
(ชนกนาถ มะยูโซ๊ะ, 2555)   ส าหรับการย้อมสีธรมชาติจากภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน โดยเฉพาะแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง 
จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ามีการย้อมแบบย้อมครามโดยเป็นภูมิปัญญาอันในการแต่งแต้มสีให้กับเส้นใยผ้าสีขาว เพื่อให้ได้ผ้าที่มี
สีสรรและคงทนท าให้มีการสืบทอดกันมาจากอดีตจนถึงปัญจุบัน ซึ่งชุมชนแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ มีต้น
ครามและต้นสักที่มีจ านวนมาก และมีการสืบสารและถ่ายทอดการย้อมเพียงแต่การย้อมคราม ให้กับคนรุ่นหลังจึงมีการย้อมสี
จากต้นครามเป็นต้นมา  

ลวดลายจากการมัดย้อมเกิดจากการ ผูก มัด เย็บ หนีบ หรือ การสกัดสี ในส่วนใดส่วนหนึ่งของผ้าที่ผู้ย้อมไม่
ต้องการให้เกิดสีที่จะย้อมในครั้งนั้น โดยใช้วัสดุต่าง เช่น ยางรัด เชือก เหรียญ เชือกฝาง ไม้หนีบ ด้าย หรือถุงพลาสติก มาเป็น
วัสดุช่วยในการกัดสี ร่วมกับการม้วน พับ จับ จีบ ขย า หรือการเย็บผ้า ซึ่งจะให้ผลลัพธ์ของลายที่แตกต่างกันออกไปที้งนี้ขึ้นอยู่
กับวิธีการในการออกแบบสีและการผสมผสานเทคนิคต่างเข้าไปด้วยกันของผู้ย้อม (ลัดดา บุตรเลียง, 2559)   

ชุติมา งามพิพัฒน์ (2562) ได้ศึกษาการออกแบบลวดลายด้วยเทคนิคการมัดย้อม ที่ท าให้เกิดลวดลาย โดย การ
ออกแบบลวดลายพื้นฐานเทคนิคการมัด การพับ และการม้วน ด้วยวิธีการย้อมสีจากวัสดุธรรมชาติ สีน้ าเงินจากคราม สีเหลือง
จากขมิ้น และสีชมพูจากฝาง แสดงดังรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 การออกแบบลวดลายด้วยเทคนิคการมดัย้อม การมัด การพบั และการม้วน 
ที่มา : ชุติมา งามพิพัฒน์ (2562) 
 
เทคนิควิธีการท ามัดย้อม  

อุปกรณ์ในการท าผ้ามัดย้อม จะประกอบด้วย ผ้า ภาชนะที่ใช้ในการมัดยอม วัสดุกั้นสี สีที่ใช้ในการย้อม และ
อุปกรณ์อื่น โดยผ้าที่ใช้ในการมัดย้อมเป็นผ้าที่ทอจากเส้นใยธรรมชาติ เช่น ผ้าฝ้าย ผ้าลินิน และผ้าไหม ซึ่งจะต้องน าไปซัก
น้ าเปล่า ต้มในน้ าเดือด หรือแช่แล้วซักในน้ าสบู่อ่อน ๆ ก่อน เพื่อช าระสิ่งสกปรกหรือเคมีที่เคลือบบนผิวผ้าออกเสียก่อน ผ้านั้น
จึงจะสามารถน ามา ย้อมแล้วติดสีได้ดี ส่วนผ้าที่ทอจากเส้นใยสังเคราะห์จะน ามาย้อมแล้วไม่ได้สีที่ดีนัก เนื่องจากเส้นใยไม่ดูด
ซับสี ยกเว้นเส้นใยสังเคราะห์จากเส้นใยพืช เช่น ผ้าเรยอน ซึ่งสามารถน ามาย้อมได้สีที่ดี บางครั้งอาจจะน าผ้าที่จะย้อมไปท า
การฟอกสีให้ผ้าเป็นสีขาวที่สุดก่อน โดยการน ามาไปชุบในน้ ายาเคมีส าหรับฟอกสีผ้าก่อนได้ ส่วนภาชนะที่ใช้ในการมัดย้อม 
ควรจะเป็นภาชนะที่มีขนาดใหญ่ ที่สามารถจุ่มผ้าลงย้อมทั้งผืนที่ต้องการ อาจใช้เป็นภาชนะโลหะเคลือบ สแตนเลส หรือ
พลาสติก ตามแต่วิธีของผู้ย้อมว่าจะใช้การย้อมร้อนหรือย้อมเย็น นอกจากน้ีวัสดุกั้นสีเช่น เชือกต่าง ๆ ด้าย ยางวง ถุงพลาสติก 
ไม้หนีบ ลูกปัด หมุดไม้ ก้อนกรวด หรือวัสดุอื่น ๆ ตามแต่การออกแบบลวดลายของผู้ย้อม ทั้งนี้สีที่ใช้ในการย้อม มีทั้งสีทางเคมี

เทคนิคการมัด 

เทคนิคการพับ 

เทคนิคการม้วน 
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ที่มีขายท่ัวไปตามท้องตลาด และสีย้อมที่สกัดจากธรรมชาติ ส่วน อุปกรณ์อื่น ๆ ที่ใช้ประกอบการมัดย้อม ได้แก่ กรรไกร เข้ม 
ที่เลาะด้าย และถุงมือยาง เป็นต้น (ลัดดา บุตรเลียง, 2559)   

จากการศึกษากระบวนการท าให้เกิดลวดลายที่เกิดจากการมัดยังไม่มีการบันทึกไว้แต่อาจจะเป็นการเล่าปากต่อ
ปาก ซึ่งท าให้ลวดลายที่เกิดจากภูมิปัญญาชุมชนหรือคนคิดในรุ่นแรกๆ เกิดการสูญหาย เพราะไม่ได้มีการบันทึกไว้เป็นลาย
ลักษณ์อักษรจึงท าให้ ต่อมากลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี สามารถน าเทคนิคต่าง ๆ มาประยุกค์ให้เข้ากับยุคสมัยตาม
ความต้องการของผู้บริโภคเพื่อให้เกิดลวดลายใหม่ มีการวิเคราะห์ข้อมูลความนิยมในการใช้สินคา้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามดั
ย้อมอภิรดี ทั้งจากผู้ขายที่น าผ้าไปขายต่อ และผู้ซื้อที่เป็นนักท่องเที่ยวที่มีความคิดเห็นต่อลวดลายผ้ามัดย้อมและผลิตภัฒฑ์
ประเภท กระเป๋า เสื้อ ผ้ากันเปลื้อน และผลิตภัฒฑ์อ่ืน ๆ จากการสัมภาษณ์ คุณ อภิรดี ชัยอินทร์ ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ผ้ามัดย้อมอภิรดี ต าบล แม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ปัจจุบันมีจ านวน 10 ลาย   

นอกจากน้ียังมีขั้นตอนการเตรียมตัวท าปฏิกิริยา ตัวท าปฏิกิริยาคือวัตถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปลี่ยนสีสันให้ได้สีที่
หลากหลายขึ้นจากเดิม ซึ่งแต่ละตัวจะท าให้ผ้าที่ย้อมเปลี่ยนเป็นสีต่าง ๆ เช่น สีเข้มขึ้น หรือจางลง หรือเปลี่ยนเป็นสีอื่น ๆ แต่
ก็อยู่ในโทนสีเดิม ข้ึนอยู่กับคุณสมบัติของสารดังกล่าว ดังนี้  

1. น้ าด่าง ได้จากการน าขี้เถ้าจากเตาไฟที่เผาไหม้แล้วประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมให้ ละลายกับน้ าประมาณ 
10-15 ลิตร ในภาชนะ เช่น ถังน้ า หรือแกลลอน แล้วปล่อยท้ิงไว้ให้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วัน หลังจากนั้นเทกรองน้ าท่ีใส ๆ 
ที่ได้จาก การหมักขี้เถ้ามาเป็นน้ าหัวเชื้อ ซึ่งสามารถใส่ขวดแล้วเก็บไว้ได้นาน โดยน้ าด่างขี้เถ้าที่ดีจะต้องใสและไม่มีกลิ่นเหม็น 
ปริมาณที่ใช้ในแต่ละครั้ง โดยน้ า 1 ถัง ใช้น้ าด่างประมาณครึ่งขวดลิตร เป็นต้น  

2. น้ าปูนใส ได้จากการน าปูนขาวเคี้ยวหมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มาละลายกับน้า 1 ถัง (ประมาณ 15 - 20 ลิตร) 
ทิ้งไว้ให้ตกตะกอนรินเอาเฉพาะน้ าท่ีใส ๆ เท่านั้น น้ าปูนใสที่ดี จะใส และไม่มีกลิ่น  

3. น้ าสารส้ม ได้จากการน าสารส้มที่เป็นก้อนมาแก้วให้ละลายกับน้ า จากนั้นกรองหรือตักน้ าสารส้มมาใช้ น้ า
สารส้มจะใสและไม่มีกลิ่น  

4. น้ าสนิม ได้จากการน าเศษเหล็ก ตะปู หรือ สังกะสีที่เป็นสนิม น าลงไปแช่น้ าทิ้งไว้กลางแดดเป็นเวลาอย่างน้อย 
1 เดือนหมั่นตรวจดูและเตมิน้ าให้เตม็เสมอ เพราะเมื่อน าน้ าไปตั้งกลางแดดน้ าจะระเหยกลายเป็นไอจึงต้องเติมน้ าอยูเ่สมอ เมื่อ
จะใช้ให้กรองเอาเฉพาะน้ าที่แช่เหล็กและต้องระวังเศษเหล็กจะผสมมากับน้ า เพราะอาจจะเกิดอันตรายได้ น้ าสนิมจะมีสีขุ่นด า
และมีกลิ่นค่อนข้างเหม็น ปริมาณใช้น้ าสนิมครึ่งขวดลิตรต่อน้ า 1 ถัง (ประมาณ 15 - 20 ลิตร) 

ส าหรับเทคนิคการมัดย้อม เสาวนิตย์ กาญจนรัตน์ (2557) ได้ศึกษาถึงหลักการส าคัญในการมัดย้อมผ้าในงานวิจัย
เรื่อง การออกแบบลวดลายหัตถกรรมผ้ามัดย้อมด้วยสีเคมีและสีธรรมชาติพบว่า หลักการส าคัญในการท ามัดย้อมคือส่วนที่ถูก
มัดคือส่วนท่ีไม่ต้องการให้สีติด ส่วนที่เหลือหรือส่วนที่ไม่ได้มัดคือส่วนที่ต้องการให้สีติด การมัดเป็นการกันสีไม่ให้สีติดนั้นเอง 
ลักษณะที่ส าคัญของการมัดมี ดังนี้  

1. ความแน่นของการมัด กรณีแรกคือการมัดมากเกินไปจนไม่เหลือพ้ืนท่ีให้สีแทรกซึมเข้าไปได้เลย ผลที่ได้คือ ได้สี
ขาวของเนื้อผ้าเดิม อาจมีสีย้อมแทรกซึมเข้ามาได้เล็กน้อยซึ่งจะท าให้เกิดลวดลายขึ้นน้อย กรณีที่สองคือการมัดน้อยเกินไป มี
เหลือพ้ืนท่ีให้สีย้อมติดเกือบเต็มผืน การมัดแบบนี้จะเกิดลายน้อยเช่นเดียวกัน โดยมีสีย้อมตลอดทั้งผืนแต่แทบไม่มีลวดลายเลย 
กรณีที่สามคือมัดเหมือนกันแตม่ัดไม่แน่น การมัดแบบนี้เท่ากับไม่ไดม้ัดเพราะหากมัดไม่แน่นสี ก็จะแทรกซึมผ่านเข้าไปได้ทั่วท้ัง
ผืน  

2. การใช้อุปกรณ์ช่วยในการหนีบผ้าแล้วมัด เพื่อให้เกิดความแน่น และเกิดลวดลายตามแม่แบบที่ใช้หนีบ ดังนั้น
ลายสวยเพียงใดขึ้นอยู่กับการออกแบบแม่แบบท่ีจะใช้หนีบด้วย  

3. ความสม่ าเสมอของสีย้อม สีย้อมที่ติดผ้าจะสม่ าเสมอได้ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิความร้อนขณะน าผ้าลงย้อม และการ
กลับผ้าไปมาการขย าผ้าเกือบตลอดเวลาของการย้อม 1.00 - 1.30 ช่ัวโมง ก่อนท่ีจะแช่ผ้าไว้  
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นอกจากนี้การประดิษฐ์ลวดลายผ้ามัดย้อมขึ้นอยู่กับจินตนาการและการสังเกตของแต่ละบุคคล ซึ่งการมัดแต่ละ
ครั้งหรือแต่ละคน ลายผ้าที่ได้จะไมเ่หมอืนกัน แต่ก็สามารถปรับปรุง หรือออกแบบให้ ใกล้เคียง หรือ คล้ายกันได้ซึ่งการมัดลาย
แบบพ้ืนฐานมีอยู่ด้วยหลายแบบ ดังนี้  (ชนกนาถ มะยูโซ๊ะ, 2555)   

1. การพับแล้วมัด วิธีนี้เป็นท่ีนิยมมากท่ีสุด เนื่องจากเป็นวิธีที่ง่ายต่อการออกแบบ ลวดลาย เนื่องจากลายที่ได้จะ

มีความสมมาตร ท าได้โดยการพับผ้าเป็นรูปต่าง ๆ แล้วมัดด้วยยางหรือเชือก ผลที่ได้จะได้ลวดลายที่มีลักษณะลายด้านซ้าย

และลายด้านขวาจะมีความใกล้เคียงกัน แต่จะมีสีอ่อนด้านหนึ่งและสีเข้มด้านหนึ่ง เนื่องจากว่าหากด้านใดโดนพับไว้ด้านในสีก็

จะซึมเข้าไปน้อย ผลที่ได้ก็คือจะมีสีจางกว่านั่นเอง 

2. การห่อแล้วมัด เป็นการน าการใช้ผ้าห่อวัตถุต่าง ๆ ไว้แล้วใช้ยางหรือเชือกมามัดด้วยวิธีต่าง ๆก่อนแล้วจึงห่อ

ด้วยวัสดุอื่น เช่น ถุงพลาสติกที่เจาะรู ลายที่เกิดขึ้นจะเป็นลายเล็กหรือลายใหญ่ จะขึ้นอยู่วัสดุที่น ามาใช้และลักษณะของการใช้

วัสดุ ซึ่งจะท าให้เกิดความสวยงามแตกต่างกันไป 

3. การขย าแล้วมัด หรือรวบผ้าเป็นกระจุกอย่างไม่ตั้งใจแล้วมัดด้วยยางหรือเชือก จะได้ลวดลาย หรือลวดลายโดย

บังเอิญที่เกิดความสวยงาม และไม่สามารถท าแบบนี้ขึ้นได้อีกเพราะเป็นลวดลายที่เกิดจากความบังเอิญและเราไม่สามารถ

ควบคุมการทับซ้อนของผ้าได้  

4. การพับแล้วหนีบ เป็นการพับผ้าเป็นรูปแบบต่าง ๆ แล้วใช้ไม้หรือที่หนีบผ้ามาหนีบ หรือไม้ไอศกรีมหรือไม้ไผ่

บาง ๆ หนีบไว้ท้ัง 2 ข้าง โดยรูปท่ีได้จะเป็นรูปดอกไม้หรือรูปสี่เหลี่ยม  เป็นต้น 

การย้อมโดยสกัดสีธรรมชาติ 
 นันทิพย์  หาสิน และฉัตรดาว  ไชยหล่อ (2559)   อธิบายว่าการสกัดสีธรรมชาติ สามารถท าได้ 
2 วิธี โดยวิธีแรกคือการสกัดสีโดยการต้มหรือการสกัดสีแบบร้อน โดยใช้ความร้อนในการละลายสีและสารประกอบอื่น ๆ เพื่อ
สกัดสี  วิธีที่สองคือการสกัดสีโดยการหมัก หรือการสกัดสีแบบเย็น โดยการหมักพืชที่ให้สีเพื่อให้สกัดสารให้สีละลายน้ า นิยมใช้
กับการย้อมคราม วัสดุการให้สีธรรมชาติส่วนใหญ่จะได้จากพรรณไม้นานาชนิด ซึ่งได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช  แสดงดังตารางที่
1 
ตารางที่ 1 การจ าแนกโทนสีธรรมชาติชนิดต่าง ๆ  

โทนสี แหล่งให้สี 
สีแดง เมล็ดค าแสด แก่นฝาง เปลือกสมอ  เปลือกสะเดา ดอกมะลิวัลย์ แก่นกะหล่ า แก่นประดู่ รากยอป่า ดอกกระเจี๊ยบ 

เปลือกส้มเสี้ยว  

สีเหลือง หัวขมิ้นชัน ขมิ้นอ้อย หัวไพร แก่นไม้พุด ดอกกรรณิการ์ รากฝาง ใบมะขาม ผลดิบมะตูม ดอกผกากรอง ดอก
ค าฝอย ดอกดาวเหลือง เปลือกประโหด แก่นเข ใบเสนียด แก่นแค่ แก่นฝรั่ง  ใบขี้เหล็ก แก่นขนุน ต้นสะตือ ใบ
เทียนกิ่ง 

สีน้ าเงิน ใบบวบ ใบหูกวาง เปลือกเพกา เปลือกต้นมะริด เปือกสมอ เปลือกกระหูด ใบเลี่ยน เปลือกสมอภิเภก ใบตะขบ 
ดอกอัญชัน ต้นคราม 

สีม่วง ผลลูกหว้า เปลือกผลมังคุด ผลหม่อน  

สีเขียว เปลือกต้นเพกา เปลือกสมอ ใบเตย ใบกระเพรา 

สีชมพู ต้นมหากาฬ ต้นฝาง แก่นหางนกยูง 

สีน้ าตาล เปลอืกไม้โกงกาง เปลือกสีเสียด เปลือกพะยอม เปลือกผลทับทิม เปลือกคาง เปลือกขาว เปลือกสนทะเล เปลือก
แสมด า เปลือกนนทรี เปลือกมะหาด แก่นคูณ เปลือกแค 

สีด า ใบกระเม็ง ผลมะเกลือ  เปลือกรกฟ้า ผลตับเต่า บัวสาย 

ท่ีมา : นันทิพย์  หาสิน และฉัตรดาว  ไชยหล่อ (2559) 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนการวิจัย  ดังนี้คือ การมีการเก็บข้อมูลโดยใช้การ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) โดยเจาะจงเลือกประธานและผูก้่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผา้มัดย้อมอภิรดี และสมาชิก
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้ 
ประสบการณ์ และมีความเกี่ยวข้องใกล้ชิดกับผ้ามดัย้อม โดยสัมภาษณ์เปน็รายบุคคลแบบตวัต่อตัว (Face-to-face) ที่แบ่งเป็น
แบบสัมภาษณ์กึ่งมีแบบแผน (Semi structured) และใช้แบบสัมภาษณ์ (Interview guide) ซึ่งใช้ค าถามแบบปลายเปิดเป็น
แนวทางในการสัมภาษณ์โดยใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 1 ช่ัวโมง  มีการจดบันทึกการสัมภาษณ์และบันทึกเสียงในการ
สัมภาษณ์เพื่อความถูกต้องเที่ยงตรงของข้อมูลแล้วจัดท าเป็นเอกสารผลการสัมภาษณ์ (Transcript) เพื่อใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อทราบความเป็นมาของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี เทคนิควิธีและกระบวนการท าผ้ามัดย้อม 
ได้แก่ การมัดเพื่อสร้างลวดลายต่าง ๆ ข้ันตอนวิธีการย้อมสีจากธรรมชาติ โดยเฉพาะการย้อมสีจากใบต้นสัก   

เครื่องมือท่ีใช้ในการสัมภาษณ์เชิงลึก คือ การน าเอาโจทย์ของการบริการวิชาการเพื่อค้นหาองค์ความรู้และจัดเก็บ
องค์ความรู้ที่เกิดจากภูมิปัญญาพื้นบ้านของชุมชนเกี่ยวกับการผลิตผ้ามัดย้อม แล้วพิจารณาผลของการทบทวนวรรณกรรม 
และให้ท่ีปรึกษาช่วยตรวจสอบท าการแก้ไขปรับปรุงเป็นขั้นตอนสุดท้ายก่อนน าไปใช้ในการสัมภาษณ์จริง จากนั้นก าหนดแนว
ค าถามในการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อวิเคราะห์ถึงประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับเทคนิควิธีการเกี่ยวกับผ้ามัดย้อมโดยอาศัยข้อมูลจากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีข้อค าถามหลัก ได้แก่ ความเป็นมาของการก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และทั้ง
เทคนิควิธีการผลิตผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นสัก 

การวิเคราะห์ข้อเชิงมูลคุณภาพเป็นกระบวนการที่ด าเนินการควบคู่กันไปกับการเก็บรวบรวมข้อมูล ตั้งแต่แรก
จนถึงขั้นสุดท้าย โดยการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวมีขั้นตอนที่ส าคัญ คือ การจดบันทึกการสัมภาษณ์ และการบันทึกการ
สัมภาษณ์ด้วยเครื่องบันทึกเสียงและวีดีโอ และส่งให้คุณ อภิรดี ชัยอินทร์เพื่อเป็นการยืนยันความถูกต้องของข้อมูลเกี่ยวกับผ้า
มัดย้อมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี และสรุปผลการศึกษา 

 

ผลการศึกษา  
 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี  พบว่าเกิดจากการรวมกลุ่มของแม่บ้ านเย็บผ้า  
ซึ่งตัดเย็บเสื้อผ้าและย้อมผ้ามาเกือบ 20 กว่าปีแล้ว กลุ่มชุมชนนี้มาต่อยอดคือด้วยการเพิ่มผลิตภัณฑ์ที่ทันสมัยแล้วก็
หลากหลายขึ้น  หลั งจากนั้น ในปี  พ.ศ . 2560 จึ งแยกออกมาจัดตั้ ง เป็นกลุ่ มวิสาหกิจ ชุมชน ในปี  2560  
มีสมาชิก 15 คน ต่อมาในปี พ.ศ. 2548 ได้ขึ้นทะเบียนวิสาหกิจชุมชน และในปีพ.ศ. 2560 ได้เข้าไปร่วมการคัดสรรหนึ่งต าบล
หนึ่งผลิตภัณฑ์ ซึ่งอยู่ในระหว่างการพิจารณาและน าเสนอแก้ไขปรับปรุงตัวผลิตภัณฑ์ให้ตรงตามมาตรฐานของกลุ่ม OTOP 
ตามมาตรฐานที่ได้ไว้ จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี จะมีความเด่นโดดเด่นในเรื่องของบุคลากร
ช่างตัดเย็บที่มีฝีมือที่เข้าร่วมเป็นสมาชิกตั้งแต่เริ่มต้นก่อตั้งจนถึงปัจจุบัน มีการบริหารจัดการและด าเนินงานที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม มีแหล่งจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบที่ตรงตามความต้องการของลูกค้า สามารถผลิตสินค้าตามค าสั่งซื้อและสาม ารถ
ออกแบบให้กับลูกค้าในรูปแบบที่ทันสมัยและเป็นปัจจุบัน อย่างไรก็ตามยังพบจุดที่ควรพัฒนา ได้แก่ ความประณีตในการตัด
เย็บและการใช้สีธรรมชาติในการย้อมผ้า โดยที่ผ่านมาพบว่าค าสั่งซื้อส่วนใหญ่เป็นการผลิตผ้ามัดย้อมจากสีเคมี ดังนั้นทาง
หน่วยงานที่ดูแลด้าน OTOP จึงมีข้อเสนอและข้อแนะน าให้กลุ่มทดลองใช้สีธรรมชาติจากวัตถุดิบหรือพืชในท้องถิ่นเพื่อ
ประยุกต์ใช้กับผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ซึ่งทางสมาชิกกลุ่มฯ มีความคิดเห็นสอดคล้องไปในทิศทาง
เดียวกันที่ต่อยอดองค์ความรู้จากภูมิปัญญาพื้นบ้านไปสู่พัฒนานวัตกรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาติที่ได้
จากใบต้นสัก ซึ่งสามารถน าไปสู่การสร้างเอกลักษณ์ของชุมชน  และสร้างจุดเด่นให้กับผลิตภัณฑ์และสอดคล้องกับอัตลักษณ์
ของหมู่บ้าน 
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  ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ที่มีค าสั่งซื้อและผลิตในปัจจุบัน ได้แก่ ชุดสตรี ชุดเด็ก 
ผ้าพันคอ หมวก กระเป๋า และผ้ากันเปื้อน ดังรูปที่ 2  

 

 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 

   

 
รูปที ่2 ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามดัย้อมอภิรดี 

 
ส าหรับขั้นตอนการย้อมผ้าจากสีสกัดจากใบต้นสัก ผลการสมัภาษณ ์พบว่าข้ันตอนการด าเนินงาน มรีายละเอียด 

แสดงดังตารางที่ 2 



                                                                                           Payap University Research Symposium 2020 
                                                                                         February 14, 2020 Research & Academic service office 

747 

ตารางที่ 2 ขั้นตอนการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติที่สกดัจากใบต้นสัก 
รายละเอียดขั้นตอนการย้อมผ้าจากสีธรรมาชาติที่สกดัจากใบต้นสัก รูป 

ขั้นตอนท่ี 1. การเตรียมผ้า โดยผ้าที่ใช้จะนิยมใช้ผ้าฝ้ายเนื่องจากผ้าฝ้ายเป็นผ้าทีม่ี

ลักษณะที่ย้อมและติดสีได้ง่าย โดยการน าผา้ฝ้ายมาตดัหรือออกแบบให้เป็นรูปทรง เช่น 

เสื้อ กระเป๋า ผ้ากันเปื้อนเป็นต้น หลังจากนั้น น าผ้าฝ้ายทีไ่ด้น าไปซกัพร้อมกับผงซักผา้

เพื่อให้แป้งที่ติดอยู่บนผ้าฝ้ายหลุดออก หลังจากนั้นท าการมัดตามลวดลายทีต่้องการ 

 

ขั้นตอนท่ี 2. การเตรียมน้ าต้นใบสักเพื่อส าหรับการย้อม  โดยน าใบและต้นสักมาผึ่งและ

ตากให้แห้งก่อน ในการตากแห้งจะใช้เวลาประมาณ 1 แดด จะไดล้กัษณะใบตามรูป 

 
 

 

ขั้นตอนท่ี 3. การสกัดสีจากการต้ม โดยน าใบและต้นสักต้มน้ าในอัตราส่วน 1:1  ต้มทิ้ง

ไว้ประมาณ 2-3 ช่ัวโมงเพื่อให้ไดส้ขีองใบและต้นสักท่ีเข้มข้น ทั้งนี้หากต้องการสีที่เข้มขึ้น

ให้ใช้ระเวลาตม้ที่นานขึ้น 

 
 
 
 

ขั้นตอนท่ี 4. การย้อมสผี้าด้วยต้นใบสัก โดยการใส่ผ้าที่ย้อมลงในหม้อและคนใหผ้า้และ

สีเข้ากันจนท่ัวผ้าทิ้งไว้ประมาณ 20-30 นาที และน าผ้าออก (ความเข้มของสีจะขึ้นอยู่

กับจ านวน ต้นใบสักที่ใส่ลงไป โดยปกติแล้วจะใช้ประมาณ 15-20  ใบและใช้เวลาต้ม

ประมาณ 2-3 ช่ัวโมง) ท้ังนี้หากใช้ ใบและต้นสักในปริมาณมากและใช้เวลาในการตม้

มากขึ้นเป็นจ านวน 4-5 ช่ัวโมง จะท าให้ได้สีทีม่ีความเขม้มากข้ึน 

 

ขั้นตอนท่ี 5. การเตรียมน้ าขีเ้ถาซึ่งมีสภาพเป็นด่าง เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพของสี ท าให้สี

ติดกับผ้าดีขึ้นและเพิ่มความคงทนให้กับสี โดยน าขีเ้ถาผสมกับน้ าเปล่าในอัตราส่วน  1 

ขันน้ าต่อน้ า 1 กะลามัง ตั้งท้ิงไว้ประมาณ 30 นาที  

 
 
 
 

ขั้นตอนท่ี 6. การแช่ผ้าในน้ าขี้เถ้า โดยน าผา้ที่ยอ้มเสรจ็ลายเชือกหรือยางรดัออกและ

พักทิ้งไว้ประมาณ 30 นาที่ แล้วค่อยลงไปแช่ในน้ าขี้เถ้า (ในขณะที่แช่จะเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงของสีที่ผ้าจะมีลักษณะที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้นทั้งนี้ข้ึนอยู่กับ เวลาที่ย้อมด้วย ) 

 
 

 

ขั้นตอนท่ี 7. หลังจากท่ีซักผ้าที่ย้อมเสร็จแล้วนัน้น าผ้าไปตากแดดให้แห้ง  สีที่ไดจ้ะ

ขึ้นอยู่กับ ความแรงและเวลาในการตากแดด หากใช้เวลาตากผ้านานและแสงแดดจ้า

เป็นระยะเวลานาน อาจส่งผลใหส้ทีี่ย้อมเกิดการซีดจาง 
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การสรุปผลและอภิปรายผลการศึกษา  
จากการศึกษาพบว่าผลิตภัณฑ์การมัดย้อมผ้าของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ต าบลแม่ปูคา อ าเภอสัน

ก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ ชุดสตรี ชุดเด็ก ผ้าพันคอ หมวก กระเป๋า และผ้ากันเปื้อน เทคนิคการมัดย้อมใช้รูปแบบการพับ
แล้วมัด การห่อแล้วมัด การขย าแล้วมัด และการพับแล้วหนีบ เพ่ือสร้างลวดลายของผ้า รวมทั้งออกแบบให้มีสีเข้มสีอ่อน และ
หลากหลายสีสรร สอดคล้องกับ ชุติมา งามพิพัฒน์ (2562)  ที่ศึกษาการออกแบบลวดลายเทคนิคการมัดย้อม และย้อมด้วยสี
จากธรรมชาติ พบว่าการออกแบบลวดลายด้วยเทคนิคการมัดย้อม การมัด การพับ การม้วนโดยใช้เทคนิคการมัดย้อมที่ท าให้
เกิดลวดลายและการออกแบบลวดลายพื้นฐานด้วยเทคนิคการมัด เทคนิคการพับ เทคนิคการม้วน ซึ่งเทคนิคการมัดลวดลายที่
มีลักษณะคล้ายกัน สีเข้มสีอ่อนตามเทคนิคสีย้อมจากธรรมชาติคราม ฝาง ขมิ้น ส่วนที่ถูกมัดจะมีลักษณะสีขาวสีจะซึมเข้าไป
น้อยกว่า น ามาผสมผสานกันจนเกิดลวดลายใหม่ๆ ท่ีสวยงาม เทคนิคการพับ ผลที่ได้จะได้ลวดลายที่มีลักษณะลวดลายที่คล้าย
ดอกไม้รูปสี่เหลี่ยมเทคนิคการม้วนผลที่ไดจ้ะได้ลวดลายที่มีลกัษณะลวดลายอิสระ ลวดลายนี้มลีักษณะพิเศษไม่สามารถควบคุม
การทับซ้อนของการม้วนผ้าได้สีย้อมจากวัสดุธรรมชาติใช้ในการย้อมสีแหล่งวัตถุดิบส าหรับสีย้อมผ้าธรรมชาติพบว่าลักษณะ
สารสกัดสีย้อมจากวัสดุธรรมชาติ ฝาง (แก่นไม้) พบว่าลักษณะที่ได้จากการย้อมสีชมพูคุณภาพของสีมีความคงทนต่อการซัก
และแสงในระดับต่ า คราม (ครามเปียก) พบว่าลักษณะสีย้อมจากวัสดุธรรมชาติลักษณะสีที่ได้จากการย้อมครามสีน้ าเงินเข้ม 
และขมิ้น พบว่าลักษณะสีที่ได้จากการต้มขมิ้นแห้ง สีที่ได้จากการย้อมสีเหลือง วิธีย้อมเส้นไหมและผ้าต่าง ๆ คุณภาพสีดีกว่า
การไม่ใช้สารช่วยติดสีใด ๆ เป็นเวลานาน  

อย่ างไรก็ตามผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ของ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิ รดี  ต าบ ลแม่ปูคา อ า เภอ 
สั น ก า แ พ ง  จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  ยั ง ค ง ใ ช้ วิ ธี ก า ร ย้ อ ม สี ด้ ว ย ส า ร เ ค มี  ใ น ข ณ ะ ที่  ภั ท ร า นิ ษ ฐ์  สิ ท ธิ น พพั น ธ์  
พริยะ แก่นทับทิม และประเทืองทิพย์ ปานบ ารุง (2557) ได้ศึกษาท าการพัฒนาลวดลายผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ามัดย้อมด้วยการ
ย้อมจากสีธรรมชาติเพื่อพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้า มัดย้อมด้วยการย้อมจากสีธรรมชาติเป็นการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์
และปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากผลการทดลองย้อมสีธรรมชาติที่ได้เลือกเฉดสีที่น าไปออกแบบและ
พัฒนาลวดลายการมัดย้อมของผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ามัดย้อม ได้แก่ ผ้าพันคอ และกระเป๋า โดยมีการก าหนดการออกแบบและ
การถ่ายทอดเทคโนโลยีของลวดลายจ านวน 6 ลายคือ ลายสมุนไพรไทย ลายอัญมณีไทย ลายว่าวไทย ลายผักผลไม้ไทยลาย
ดอกไม้ไทยและลายขนมไทย เป็นการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์และพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบในเชิงสร้างสรรค์ให้มีความเป็นสากล 
และปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ามัดย้อมด้วยการย้อมจากสีธรรมชาติ  

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมสีผ้าจากภูมิปัญญาชุมชน ชุติมา งามพิพัฒน์ (2562). ได้ศึกษาพบว่าการย้อมสีธรรมชาติ
เป็นภูมิปัญญาของชาว บ้านที่เกือบจะสูญหายไป พร้อมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ ซึ่งใช้สารเคมี  ในการย้อม แต่ใน
ประเทศไทยยังมีผู้รู้สืบสาน และพัฒนาองค์ความรู้ในการย้อม สีธรรมชาติให้เป็นที่ยอมรับของสังคมอย่างแพร่หลาย ทั้งใน
ระดับบุคคลชุมชน โดยได้รับการสนับสนุนทั้งจากหน่อยงานของรัฐและสถาบันการศึกษา ทั้งนี้การย้อมสีที่ได้จากวัตถุดิบ
ธรรมชาติตามแบบ ภูมิปัญญาท้องถิ่นถึงแม้จะผ่านมาหลายปียังคงสภาพเดิมและในบางสีย้อมจาก วัตถุดิบธรรมชาติบางชนิด 
เมื่อระยะเวลาผ่านไปกลับมีลักษณะสีเข้มขึ้น โดยสีที่ ได้จากธรรมชาติของไทยนั้นส่วนมากจะได้จากต้นไม้เปลือก แก่น ราก 
ดอก ใบ และผล ทั้งนี้การย้อมผ้าสีจากธรรมชาติของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผ้ามัดย้อมอภิรดี ต าบลแม่ปูคา อ าเภอสันก าแพง 
จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าได้มีการพัฒนาการผลิตผ้ามัดย้อมด้วยการย้อมจากสีธรรมชาติโดยน าแก่นและใบต้นสักมาสกัดสี โดย
การต้มซึ่งเป็นวิธีการย้อมแบบย้อมร้อน เพื่อให้ได้สีที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน ซึ่ง วิเชษฐ์ จันทร์คงหอมและคณะ (2554) 
อธิบายว่าการสกัดสีด้วยการหมัก หรือย้อมเย็นเป็นวิธีท่ีเรียบง่ายและประหยัดมากท่ีสุด นอกจากน้ียังพบวิธีการแบบผสมผสาน
การสกัดสีโดยการตม้ย้อมหมัก เป็นกระบวนการย้อมที่มีหลาย มีข้อดีคือสามารถสกัดสจีากพืชได้หลายชนิด  ดังนั้นในการเลือก
วิธีการย้อมสีธรรมชาติ ควรค านึงถึงการเลือกวิธีการย้อมให้เหมาะสมกับลักษณะของวัตถุที่ย้อม ชนิดของพืชที่ให้สีที่มีใน
ท้องถิ่นนั้น ๆ เพื่อให้เหมาะสมกับลักษณะงาน ระยะเวลา และความถนัดของผู้ย้อม  นันทิยา ดอนเกิด (2559) ได้ศึกษาภูมิ
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ปัญญาผ้ามัดย้อม เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี พบให้เห็นว่าการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้ามัดย้อม มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับผ้ามัดย้อม ทั้งการวิเคราะห์รูปแบบ ลวดลาย สีสัน กระบวนการทอ 
แนวความคิด ที่มาและ องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง วัตถุดิบ ประโยชน์การใช้งาน ซึ่งมีความแตกต่างกันในแต่ละชุมชน และ
สอดคล้องกับ นันทิพย์ หาสิน และฉัตรดาว ไชยหล่อ (2559) อธิบายว่าการสกัดสีธรรมชาติ สามารถท าได้ 2 วิธี โดยวิธีแรกคือ
การสกัดสีโดยการต้มหรือการสกัดสีแบบร้อน โดยใช้ความร้อนในการละลายสีและสารประกอบอื่น ๆ เพื่อสกัดสี   วิธีที่สองคือ
การสกัดสีโดยการหมัก หรือการสกัดสีแบบเย็น โดยการหมักพืชที่ให้สีเพื่อให้สกัดสารให้สีละลายน้ า นิยมใช้กับการย้อมคราม 
วัสดุการให้สีธรรมชาติส่วนใหญ่จะได้จากพรรณไม้นานาชนิด ซึ่งได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช 
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ควรมีการออกแบบลวดลายใหม่ ๆ ท่ีไม่ซ้ าแบบเดิม และสร้างลวดลายเฉพาะให้เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน โดย

เทคนิควิธีการย้อมสีธรรมชาติจากพืชชนิดอื่นๆ ที่มีจ านวนมากในชุมชน เพื่อเพิ่มมูลค่าของการมัดย้อม และอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  

2. วิธีการผลิตผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นสักให้มีสีเข้มหรืออ่อน ขึ้นอยู่กับปริมาณเวลาในการต้ม ถ้าจ านวน

มากขึ้น หรือต้มโดยใช้เวลามากขึ้น จะท าให้ได้สีที่มีความเข้มมากข้ึน 

3. เทคนิควิธีการเพิ่มประสิทธิภาพของสีธรรมชาติจากต้นใบสักกับน้ าด่างขี้เถ้า ท าให้สีติดกับผ้าดีขึ้นและเพิ่ม

ความคงทนให้กับสี 

4. การสร้างหรืออนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะการย้อมสีผ้าจากธรรมชาติให้คงอยู่อย่างยั่งยืนนั้น เทศบาล

ต าบลหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชน ควรจัดกิจกรรมเพื่อปลุกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระและ

ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือ ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมต่าง ๆ สร้างจิตส านึก

ของความเป็นคนท้องถิ่นนั้น ๆ ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นร่วมกัน รวมทั้งสนับสนุนให้มี

การเผยแพร่องค์ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเป็นมาของการผลิตผ้าย้อมสีธรรมชาติของชุมชนอันจะ

สร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนท้องถิ่นด้วย 
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